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コロナ禍での働き方
「新しい仕事様式」へ

テーマ

マ
マ
フ
ァ
ミ
編
集
部
（
以
下
マ
マ
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
（
以
下
コ
ロ

ナ
）
感
染
の
拡
大
は
、
新
し
い
生
活
様
式

へ
の
移
行
が
余
儀
な
く
さ
れ
る
時
代
と
な

り
ま
し
た
ね
。
女
性
の
働
き
方
に
も
影
響

が
考
え
ら
れ
ま
す
か
？

山
岡
院
長
（
以
下
山
岡
）

　
そ
う
で
す
ね
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て

「
新
し
い
仕
事
様
式
」
へ
の
移
行
も
急
速
に

拡
が
っ
て
い
ま
す
。
以
前
か
ら
お
伝
え
し

て
き
た
よ
う
に
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
バ
ラ

ン
ス
（
以
下
Ｗ
Ｌ
Ｂ
）
、
働
き
方
改
革
で

示
さ
れ
て
い
た
概
念
や
方
法
が
、
ま
さ
に

現
実
と
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
多
く
の
方
が
、
急
な
変
化
に
戸
惑

っ
て
い
る
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
。

マ
マ
　
在
宅
テ
レ
ワ
ー
ク
、※

ジ
ョ
ブ
型

雇
用
、
従
業
員
シ
ェ
ア
、
副
業
の
推
奨
な

ど
、
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
前
に
は
、
な
か
な

か
取
り
組
み
が
拡
が
り
に
く
か
っ
た
も
の

を
、
企
業
側
は
今
ど
ん
ど
ん
進
め
て
い
ま

す
ね
。

山
岡
　
そ
の
通
り
で
す
。
私
も
、
こ
れ
ま

で
仕
事
へ
の
あ
り
方
を
発
信
し
続
け
て
き

ま
し
た
が
、
正
直
な
と
こ
ろ
、
現
実
と
な

る
の
は
「
も
う
少
し
先
の
話
か
な
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
女
性
活
躍
推
進
法
の

目
標
年
度
で
あ
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
イ

ヤ
ー
の
２
０
２
０
年
ま
で
は
、
雇
用
も
安

定
し
て
い
く
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
し
た

し
、
企
業
が
労
働
環
境
を
整
え
て
も
、

我
々
が
実
感
す
る
の
は
、
さ
ら
に
先
に
な

る
と
見
込
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
あ
っ

と
い
う
間
に
拡
が
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

マ
マ
　
コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
を
目
の
前
に
し

て
、
働
き
方
改
革
や
Ｗ
Ｌ
Ｂ
を
進
め
て
い

た
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

山
岡
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。
概
念
だ

け
で
も
取
り
入
れ
て
い
る
こ
と
で
、
新
し

い
仕
事
様
式
の
変
化
に
す
ば
や
く
対
応
で

き
る
も
の
で
す
。
会
社
か
ら
「
急
に
明
日

か
ら
テ
レ
ワ
ー
ク
を
始
め
る
」
と
言
わ
れ

て
も
、
情
報
が
無
か
っ
た
ら
、
行
動
で
き

な
い
で
す
も
ん
ね
。
私
た
ち
の
よ
う
に
、

普
段
か
ら
家
族
や
職
場
と
情
報
交
換
が
で

き
て
い
て
、
少
し
ず
つ
取
り
組
ん
で
い
る

か
ら
こ
そ
、
仕
事
様
式
の
変
化
に
柔
軟
に

対
応
で
き
る
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

マ
マ
　
う
ち
は
共
働
き
を
し
て
い
ま
す
が
、

コ
ロ
ナ
禍
で
「
健
康
と
生
活
」
の
両
立
を

考
え
る
と
、
生
活
面
で
の
危
機
予
測
対
策

は
で
き
て
い
る
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

山
岡
　
な
る
ほ
ど
。
も
し
仮
に
、
男
性
だ

け
が
働
い
て
い
る
家
庭
に
お
い
て
は
、
こ

れ
だ
け
仕
事
が
不
安
定
な
状
況
で
は
、
リ

ス
ク
が
高
い
と
言
え
ま
す
ね
。
う
ち
み
た

い
に
共
働
き
だ
け
ど
夫
婦
一
緒
の
職
場
は
、

さ
ら
に
リ
ス
ク
高
い
で
す
ね
。
有
効
求
人

倍
率
も
下
が
っ
て
い
ま
す
し
、
気
軽
に
転

職
し
て
い
た
時
代
は
過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
家
庭
で
の
仕
事
の
あ
り
方
は
、

も
う
一
度
話
し
合
う
必
要
が
あ
り
ま
す
ね
。

マ
マ
　
こ
れ
ま
で
、
女
性
が
働
き
や
す
い

労
働
環
境
づ
く
り
を
企
業
は
進
め
て
く
れ

て
い
ま
す
し
、
そ
れ
を
自
治
体
も
後
押
し

し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
共
働
き
で

き
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
な
い
と
い
け
ま

せ
ん
ね
。

山
岡
　
私
も
そ
う
思
い
ま
す
。
会
社
が
存

続
で
き
な
い
状
況
が
、
現
実
と
な
っ
て
い

る
中
で
、
こ
れ
ま
で
守
ら
れ
る
立
場
だ
っ

た
従
業
員
よ
り
、
政
府
は
企
業
の
存
続
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
従
来
の
日
本
の
よ

う
に
「
仕
事
が
あ
る
の
が
当
た
り
前
」
と

い
う
こ
と
が
揺
ら
い
で
い
る
中
、
私
た
ち

も
お
互
い
に
助
け
合
う
姿
勢
が
、
こ
れ
か

ら
も
っ
と
必
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
会

社
と
社
員
、
企
業
と
自
治
体
、
職
場
と
家

庭
、
経
営
者
と
社
員
、
夫
と
妻
、
男
性
と

女
性…

。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
一
つ
良

か
っ
た
点
を
挙
げ
る
と
し
た
ら
、
お
互
い

が
成
り
立
つ
よ
う
に
協
力
し
合
い
、
相
乗

効
果
を
生
み
出
す
こ
と
の
大
切
さ
に
、
気

づ
か
せ
て
く
れ
た
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。

※

ジ
ョ
ブ
型
雇
用
／
職
務
・
勤
務
地
な
ど

を
限
定
し
た
雇
用
契
約
（
エ
リ
ア
社
員

な
ど
）

秋田市千秋矢留町6-30
トーカンマンション千秋鷹匠橋1階

先生先生院長院長 山岡 薫山岡 薫 先生院長 山岡 薫

プロフィールプロフィールプロフィール

　クローバーデンタルの山岡院長と一緒に、

仕事（ワーク）と日々の暮らし（ライフ）のバ

ランスについて考える連載。今回は、コロナ禍

による新しい生活様式の中でのさまざまな働

き方についてアドバイスをいただきました。

vol.10

一緒に成長するパートナーを求人情報

※2020年8月現在のスタッフ数  歯科医師 2名、看護師＆TC 1名、歯科衛生士 7名、歯科助手 1名、受付 4名、
　保育士 2名、サプライ 3名、事務1名　計21名

詳しくは、CLOVER  DENTAL採用ホームページ（http://recruit.cloverdental.com/）を
参照してください。

基本給15.5万円＋職種手当4万円＋固定時間外手当2万円＋通勤手当1万円＝22.5万円～（新卒）

賞与　業績変動制（年間3ヶ月分）昇格（6段階）に伴い、

基本給（15.5万円～25.5万円）が変動します。中途採用は要相談。

完全週休2日制歯科衛生士（パート可）
募集しています！

8月より 全スタッフ （歯科医師以外）は

17時台に退勤 します。

早い時間に帰宅していただき、個人の時間の有効利用を

目指します。

全スタッフ

17時台に退勤

ワーク・ライフバランスを考慮した

働き方改革を実施！


